
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別記様式１・２のダウンロード方法等 

クリック 

クリックで Excel ファイル

を開いたら、ファイルのダ

ウンロードをクリックして

ダウンロード終了 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



リスト一覧（抜粋） 

 

 

 

※ ドロップリストの解除方法 

＜例＞Ｆ８のセルのドロップリストをクリア 

① セルの指定 ② データ→データの入力規則 ③ すべてクリア 

 

① 

② 

② 

③ 


